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山形新幹線・奥羽本線
山形新幹線・奥羽本線

道沿いに
観光果樹園が
いっぱい！

フルーツパフェを
求めて行列が
絶えない超人気カフェ

至郡山・
東京方面
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面
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茂庭エリア

5

所在地　　　営業時間　　　定休日　　　電話番号
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313

奥州三名湯のひとつに数えられる飯坂
温泉は、古い歴史を持つ温泉地です。
33軒の旅館のほか、８か所の共同浴場
と４か所の足湯が点在しています。

飯坂温泉の周辺では果樹栽培が盛んで
す。6月のサクランボに始まり、夏は桃、
秋は梨やブドウ、12月上旬のリンゴまで、
新鮮で美味しい季節の果物が魅力です。

パリッとした食感とジューシーな味わい
が特徴の「円盤餃子」や、ゼリー状の白身
とクリーム状の黄身が特徴の「ラジウム
玉子」などの温泉グルメが人気です。 

歴史ある温泉郷 くだものの里 温泉グルメが人気

2025.4

https://iizaka.com
飯坂温泉 検索

飯坂温泉観光協会
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IC

福
島
飯
坂
IC

東京東京

アクセスアクセスAccessAccess

東北新幹線　約1時間30分東北新幹線　約1時間30分

東北自動車道　約2時間40分東北自動車道　約2時間40分

東北自動車道　約50分東北自動車道　約50分

東北中央自動車道　約30分東北中央自動車道　約30分

東北新幹線　約30分東北新幹線　約30分

リムジンバス
約40分
リムジンバス
約40分

東北新幹線

約15分

東北新幹線

約15分

東北自動車道

約50分

東北自動車道

約50分
レンタカー
など約20分
レンタカー
など約20分約1時間

10分
約1時間
10分

約1時間
20分
約1時間
20分

福島交通
飯坂線
福島交通
飯坂線仙台仙台

札幌札幌

大阪大阪

東京東京

仙台仙台

米沢米沢

仙台駅仙台駅

新千歳空港新千歳空港 福
島
空
港

福
島
空
港伊丹空港伊丹空港

郡山駅郡山駅

須賀川IC須賀川IC

福島
大笹生IC
福島
大笹生IC

川口JCT川口JCT

仙台宮城 IC仙台宮城 IC

米沢中央 IC米沢中央 IC

約20分約20分

国道13号
～県道3号
国道13号
～県道3号
約10分約10分

県道5号
～県道3号
県道5号
～県道3号
約10分約10分

〒960-0201
福島県福島市飯坂町字十綱町3番地
〒960-0201
福島県福島市飯坂町字十綱町3番地

TEL 024-542-4241

鉄道で鉄道で

車で車で

飛行機で飛行機で

福島県福島市福島県福島市

至東京 常磐自動車道

会津若松

福島

福島飯坂IC

飯坂温泉

郡山

いわき

相馬

桑折

白河

東北新幹線
至仙台

至米沢

至
新
潟

東北中央自動車道

福島空港
東北自動車道

磐越自動車道

東北中央自動車道

福島県

茂庭っ湖（摺上川ダム）では、穏やかな湖面で予約制
のカヤック体験が楽しめます。各種体験の詳細はお問
い合わせください。

福島市飯坂町茂庭
いいざかサポーターズクラブ
TEL 024-529-6125

茂庭っ湖カヤックツアーA
も   にわ こ

源義経に仕え、源平合戦で活躍した佐藤継信・忠信
兄弟の菩提寺。境内には松尾芭蕉の句碑があります。

福島市飯坂町平野字寺前45
8:30～ 17:00（冬季は16:30まで）
年末年始休み（参拝は可能）
TEL 024-542-3797

医王寺C

山のふもとの約8,000㎡の敷地に、世界
中から集めた40品種・約300本の花
ももが咲き誇る桃源郷です。

花ももの里B
福島市飯坂町字館ノ山
４月上旬～中旬
開園期間は無休
TEL 024-542-4241

花ももの里B

摺上川ダム
インフォメーションセンター
摺上川ダム
インフォメーションセンター

梨平公園梨平公園

茂庭生活歴史館茂庭生活歴史館

茂庭広瀬公園キャンプ場茂庭広瀬公園キャンプ場

茂庭
ふるさと館

茂庭
ふるさと館

摺上川ダム摺上川ダム

茂庭っ湖茂庭っ湖

もにわの湯もにわの湯

一柳閣一柳閣

渓苑
花の瀬
渓苑
花の瀬

おきな旅館おきな旅館

山房 月之瀬山房 月之瀬富士屋旅館富士屋旅館
いづみやいづみや

摺上亭 大鳥摺上亭 大鳥

あづま荘あづま荘

十綱湯十綱湯

御宿かわせみ御宿かわせみ

飯坂叶や飯坂叶や

祭屋湯左衛門祭屋湯左衛門

旅館翠月旅館翠月伊勢屋旅館伊勢屋旅館
喜久屋旅館喜久屋旅館

双葉旅館双葉旅館

かじか荘かじか荘

吉川屋吉川屋

至山形県高畠町至山形県高畠町

旧堀切邸旧堀切邸

天王寺穴原湯天王寺穴原湯

パルセいいざかパルセいいざか

飯坂小飯坂小

セブン
イレブン
セブン
イレブン

飯坂
野球場
飯坂
野球場

福島片岡鶴太郎
美術庭園

福島片岡鶴太郎
美術庭園

松屋レストラン松屋レストラン

リトリーフアート
ミュージアム
リトリーフアート
ミュージアム

飯坂支所飯坂支所
消防署消防署

セブンイレブンセブンイレブン

ギャラリー
梟

ギャラリー
梟

いちいいちい

花桃の
公園
花桃の
公園

花水坂駅

予約制で
竹とうろう作り
体験ができる！

フクロウの置物など
約４万点を展示
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399

399

399

A

医王寺C

い   おう　じ

葉っぱ切り絵
アーティスト リト氏の
世界初の美術館

３月下旬～
４月上旬が

見頃！

至茂庭エリア至茂庭エリア

至飯坂温泉駅方面至飯坂温泉駅方面
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5 3

小川

花ももってこんな花！

アルタアルタ

至花水坂エリア至花水坂エリア

おがたおがた



飯坂ホテルジュラク飯坂ホテルジュラク

旅館翠月旅館翠月

喜久屋旅館喜久屋旅館

FUKUSHIMA
IBUSHIGIN
FUKUSHIMA
IBUSHIGIN

双葉旅館双葉旅館

伊勢屋旅館伊勢屋旅館

旅館 幸旅館 幸

八幡寺八幡寺

青葉旅館青葉旅館

ちゃんこちゃんこの湯ちゃんこちゃんこの湯

旅館 湯乃家旅館 湯乃家

宿 あたご屋宿 あたご屋

松島屋
桃香
松島屋
桃香平野屋

旅館
平野屋
旅館

なかや
旅館
なかや
旅館

ひろすけ
旅館
ひろすけ
旅館

ほりえや旅館ほりえや旅館

あ～
しあわせの湯
あ～
しあわせの湯

福住旅館福住旅館

新松葉旅館新松葉旅館

旅館
小松や
旅館
小松や

至穴原エリア至穴原エリア

花ももの湯花ももの湯

飯坂温泉駅

飯坂温泉駅飯坂温泉駅

399

旧堀切邸1

オノデラ百貨店
6

郵便局郵便局

こんの菓子店こんの菓子店

一味庵12

kokorokokoro

鯖湖湯
2
oncafé
3

パティスリー
サワダ
11 阿部留商店

阿部留商店阿部留商店

西根神社・
高畑天満宮
西根神社・
高畑天満宮
西根神社・
高畑天満宮
西根神社・
高畑天満宮
西根神社・
高畑天満宮

oncafé
totsuna
oncafé
totsuna

わたなべ
パン店

7
笑楽庵栄楽茶寮
910

cafe
HIRANAGA 4

八幡湯八幡湯

大門の湯大門の湯

導専の湯導専の湯

仙気の湯仙気の湯

波来湯波来湯

つたや旅館つたや旅館

パルセいいざかパルセいいざか
あっぷる
ピーチ
あっぷる
ピーチ

なかむらや
旅館
なかむらや
旅館

観光
案内所
観光
案内所

十綱食堂十綱食堂

ファミリー
マート

ファミリー
マート

郵便局郵便局

シェアキッチン
Hakuba
シェアキッチン
Hakuba

中村屋
菓子舗
中村屋
菓子舗

桜屋菓子舗桜屋菓子舗

ひふみ堂ひふみ堂

不動寺不動寺

ファミリー
マート
ファミリー
マート

古舘公園古舘公園

舛七酒店舛七酒店

玉手商店玉手商店

岩城屋米穀店岩城屋米穀店

常泉寺常泉寺

澤田屋澤田屋

川又食肉店

菅金商店菅金商店

丸滝丸滝
でんでんでんでん

足湯・手湯足湯・手湯

ひたちひたち

万来万来

紅屋本店紅屋本店

談妃留談妃留

新十
綱橋

新十
綱橋

十綱橋十綱橋

波来場公園
足湯

波来場公園
足湯

愛宕神社愛宕神社

照井照井

居酒屋けやき居酒屋けやき

保原屋食堂保原屋食堂

摺
上
川

八
幡
神
社

八
幡
神
社

奥の間・坐忘庵奥の間・坐忘庵

5

染織工房
おりをり

8

旧採進堂酒店旧採進堂酒店

oneday coffee
roasting work & 
espresso

oneday coffee
roasting work & 
espresso

oneday coffee
roasting work & 
espresso

oneday coffee
roasting work & 
espresso

oneday coffee
roasting work & 
espresso

有料
駐車場
有料
駐車場

有料
駐車場
有料
駐車場

トイレトイレ

共同浴場共同浴場

足湯足湯
ラジウム玉子が
買えるお店
ラジウム玉子が
買えるお店
円盤餃子が
食べられるお店
円盤餃子が
食べられるお店駐車場駐車場

国登録
有形文化財
国登録
有形文化財

運が良ければ
看板猫に会えるよ

巻き
せんべいが

人気

2月に年1日だけ
毘沙門天をご開帳！
なんとご本尊に

お賽銭を投げ当てて
願います

15:00頃に来店すると
出来たてのラヂ玉が
味わえるかも!?

湯船のフチに
福島市の
公式キャラクター
ももりんの像が！

「飯坂」と
いう名の

坂があるよ！

さすが温泉地！
風呂桶を買い物カゴ
代わりに使います♪

いろいろな
イベントを開催！

ピザや
パスタもある
ティーラウンジ

10月に飯坂
けんか祭り開催！

薬師如来に
お湯をかけて
祈願しよう！

国の有形文化財
に泊まれる！

約150段の石段を
登ると広がる景色

飯坂温泉の
情報はココで！
お気軽にお立ち
寄りください♪

橋の欄干には分湯槽の
オブジェがあるよ！

お湯の熱さは
横綱級！

眺めも最高！

お昼に
円盤餃子が
食べられる!

「願い叶う門」をくぐって、
一言宮で祈願しよう！

化粧水作り体験もできます♪

旅館・
ホテル
旅館・
ホテル グルメグルメ 観光

スポット
観光
スポット

もっとくわしく知りたい方はこちら！

いい電で行こう！
福島交通  飯坂線は
100年以上の歴史を
持つローカル線で、
親しみをこめて「いい
電」と呼ばれています。

ゆげおグッズ
ならココ !

手造りあげまんは
こちらで！

うそどりが
いるよ！

人気のホットケーキ！

出前と
持ち帰りのみの
カツ丼専門店

「ちゃんこちゃんこ」
とは石段のこと！

日替わりで店主が
入れ替わるカフェ

土木遺産にも
選ばれた橋

１個108円の
ケーキが人気！福島

交通
 飯坂
線

福島
交通
 飯坂
線

旧花水館（旅館）の
奥の間と茶室

eスポーツチームの拠点

びっくり
あげまん
が人気

伝統の和菓子を販売

十綱橋十綱橋

観光案内所観光案内所

旧堀切邸旧堀切邸

鯖湖湯鯖湖湯

八幡神社八幡神社

分湯槽と鯖湖神社分湯槽と鯖湖神社

カレー風味の甘くないコロッケは、生パン粉で外はカリッとした食感。
食べ歩きにピッタリです。

川又食肉店5
福島県産フルーツソースを使ったパフェが人気。
２階はコワーキングスペースとして利用可。

オノデラ百貨店6
体にやさしい自家製・無添加のふんわりパンを販売。ラヂウム玉子パン
やちくわパンが人気のお店です。

わたなべパン店7
養蚕から、染め・糸つむぎ・織りまで、全ての工程を人の手で行い、
技術と文化の継承に取り組んでいます。各種体験についてはお問い合
わせください。

染織工房おりをり8

福島市飯坂町字馬場10-2
TEL 090-2362-5206

地元の人や温泉客に長年愛されている
老舗食堂。メニューはラーメン、そば、
うどんなど。

笑楽庵9

江戸時代から続く豪農・豪商の旧家
を整備した施設です。歴史的価値の
高い建物が現存しています。

旧堀切邸1
きゅう  ほり   きり  てい

福島市飯坂町字東滝ノ町16
9:00～ 21:00　　無休（臨時休館あり）
TEL 024-542-8188

福島市飯坂町字湯町25
10:00～ 13:00、15:00～ 18:00
火曜・水曜休み　　TEL 024-542-4251

福島市飯坂町字西滝ノ町15-6
10:00～ 16:00（火曜・水曜・木曜は17:30まで）
日曜休み　　TEL 024-542-3331

福島市飯坂町字古戸町12
9:30～ 18:30（焼き上がり9:30～ 10:00）
日曜休み（イベント開催時は営業）　　TEL 024-542-3525

福島市飯坂町字旭町3 　　11:00～ 16:00
木曜休み　　TEL 024-542-4326

福島市飯坂町字湯沢32
6:00～ 21:00（最終入館20:40）
月曜休み　　TEL 024-542-5223

鯖湖湯は「飯坂温泉発祥の湯」と言われており、地元の人や観光客
に愛されています。鯖湖湯の隣には分湯槽と鯖湖神社があります。

鯖湖湯2
さば　こ　ゆ

昭和の喫茶店を改装したレトロモダンな雰囲気が魅力のカ
フェ。摺上川ダムをイメージした器で提供される「茂庭っ湖スー
プカレー」が人気です。

福島市飯坂町字湯沢26
10:30～18:00（ランチ11:30～15:00、LO 14:30）、
夜は要予約18:00～ 21:00
水曜休み　　TEL 024-542-3159

oncafé3
オンカフェ

かわ また そめ  おり  こう  ぼう しょう  らく  あん

福島市飯坂町字十綱町9 　　11:30～ 14:00
火曜・水曜休み　　TEL 024-542-2661

手作りの小鉢やデザートが楽しめる「日替わりランチ」や、カレー
ランチが人気の店です。

栄楽茶寮10
えい  らく    さ   りょう

1867年創業。「びっくりあげまんじゅう」や「ピュアオレンジ
ケーキ」など、伝統の和菓子と創作洋菓子を販売。

パティスリー サワダ11

福島市飯坂町字立町8-8
8:30～ 18:00
水曜休み（祝日の場合は営業し翌平日休み）
TEL 024-542-2427

福島市飯坂町字馬場14
8:00～ 18:00（日曜は15:00まで）
木曜休み
TEL 024-542-4591

創業100年を超える老舗和菓子店。十勝産の極上小豆を使っ
た「けしまんぢう」が人気です。

一味庵12
いち   み   あん

地元の野菜や果物を使ったフードとスイーツ、厳選した豆の自家焙煎
コーヒーが楽しめるカフェです。　

福島市飯坂町字湯町28 安斉米店アパート
9:00～17:00、水曜は女性限定11:00～ 20:00
火曜・木曜休み　　TEL 024-502-2358

cafe HIRANAGA4
カフェ ひらなが

所在地　　　営業時間　　　定休日　　　電話番号

SNS映えする
イベントも
開催！

あのお笑い
コンビも
食べた！

昔ながらの
味わい♪ チャーシューは

とり肉！

日替わり
ランチ♪

土偶
もなか!?

ふしぎなピーチバーもあるよ♪


